Erste Hilfe an der Seele

Kooperation Die Notfallseelsorge der Kirchen und der Notfallnachsorgedienst des
Deutschen Roten Kreuzes agleren kunftig unter einem gemelnsamen Dach. Von Uschi Kurz

n der MNacht, bevor Landrat
Thomas Reumann die Koope-
rationsvereinbarung zwi-
hen der WNotfallseelsorge
der Kirchen und dem Motfallnach-
sorgedienst des Deutschen Roten
Ereuzes unterzeichnete, wurde er
zu dem Grofbrand nach Wittlin-
gen gerufen (siehe obenstehenden
Artikel). Glacklicherweise, be-
richtete er gestern bei der hybri-
den Pressekonferenz, die auf-
grund technischer Probleme erst
mit einiger Verzigerung begann,
sei dabei kein Mensch zu Schaden
gekommen. Ansonsten wire wohl
Manuela Seynstahl oder einer ih-
rer Mitarbeitenden gerufen wor-
den, um den Betroffenen seeli-
schen Beistand zu leisten.

Die psychosoziale Notfallver-
sorgung (PENV) im Landkreis
Beutlingen, erklirte Seynstahl, be-
stehe seit fast 20 Jahren aus zwei
Diensten, der MNotfallseelsorge
(MFS) der evangelischen und ka-
tholischen Eirchen und dem Not-
fallnachsorgedienst des DREK
(NND): , Wir sind zwei verschie-
dene Firmen, haben aber trotz-
dem zusammengearbeitet.” Der
Eonkurrenzgedanke habe dabei
nie eine Bolle gespielt. Diese Zu-
sammenarbeit soll mit der Koope-
ration noch enger werden.

Ausloser, so Reumann, =ei der
schwere Segelflugunfall gewesen,

der sich 2018 auf dem Bofifeld er-
eignet hatte. Damals war ein Se-
gelflieger ums Leben gekommen,
ein weiterer wurde schwer ver-
letzt. Zudem wverstarb fast zeit-
gleich ein Spazierginger auf dem
Gelinde aufgrund eines medizini-
schen Motfalls. ,Viele Menschen

,, Jeder behilt
sein eigenes
Profil.

Manuela Seynstahl, Koordinatonn

standen unter Schock und bend-
tigten professionelle Hilfe®, erin-
nert sich Reumann. Daraufhin sei
der Wunsch entstanden, die bei-
den S5dulen (kirchliche Notfall-
seelsorge und die Notfallnachsar-
ge des DRE) zusammen unter ein
Dach zu packen. An zwei Runden
Tischen und einer Klausurtagung
wurde die KEooperationsvereinba-
rung entwickelt.

Um die psychosoziale Motfall-
versorgung dauerhaft abzusichern,
wirde auch dis Forderstrukiur
verandert. Bisher, so Reumann, ha-
be der Landkreis lediglich Sach-
leistungen gefordert, kiinftiz gebe
es einen jahrlichen pauschalen Zu-
schuss in Héhe von 10000 Euro
Is Hilfe fiir die Einsatzkrafte und
zur Finanzierung der Geschafts-

stelle: ,Der Entschluss im Kreistag
fiel einstimmig.”

Was bisher schon professionell
war, kinne noch professioneller
werden, ist auch Seynstahl iiber-
zeugt. So werde beispiclsweise
kiinftig der Mitarbeiterpool ge-
meinsam gefilhrt und geschult
oUnd wir kinnen gemieinsam nach
neuen ehrenamtlichen Mitarbei-
tenden suchen.” Personen, die mit-
arbeiten mdchten, kénnten sich
aber anssuchen, bei wem sie die
Ausbildung machen wollten — je
nachdem, ob sie einen kirchlichem
Hintergrund hitten oder nicht: Je-
der behilt sein eigenes Profil.” Ma-
mentan kann Seynstahl auf 45 Mit-
arbeitende zihlen, zwei Drittel von
ihnen seien nebenamitlich titig, der
Rest sind Ehrenamtliche.

An zwel Zielgruppen wendet
sich die psychosoziale Notfallver-
sorgung mit ihrem Hilfsangebot:
An traumatisierte Betroffene und
Angehidrige sowie an Einsatzkraf-
te. Denn auch sie sollten nach ei-
nem belastenden Einsatz Hilfe in
Anspruch nehmen kénnen.

+Wir leisten Erste Hilfe an der
Seele”, so beschreibt Seynstahl
die psychosoziale Notfallversor-
gung. Und diese Hilfe kann ganz
unterschiedlich aussehen, denn
sie wird individuell auf die Betrof-
fenen abgestimmt: ,Es gibt keine
Begel” Manche Menschen re-
agierten nach einem Schicksals-
schlag total hysterisch, andere
briuchten Ruhe, sagt sie. Wieder
andere wollten viel reden. Wich-
tig sei einfach, dass jemand daist.

Dle psychosozlale Notfallversorgung wird gebiindelt

Dic psychosoziale Deutschen Roten Kreuzes  beft noch enger werden.
Notfallversorgung (WMD) Der PSNVistrund  Koordiniert wird die Hiffe
(PSHV) im Landkreis umn die Uhr 2ustandig for in der gemainsamen Ge-
Reutlingsn besteht aus Betroffens sowie for Bn- schaftsstelie im Haus Ma-
owel Diensten, die part- satzkrafte im pesamiten tizzo des Diskonischen
nerschaftlich engkoope- Landkzeis. 2020 gabesT  Rirdenversins in Metzin
rieren: der Motfallsealsar-  Einsatre; inssesamtwur- gen, Wer an einer ehren-
ge (NFS) der evangel- den 418 Personen betreut,  amtlichen Mitarbeit inter
schen und katholischen Mit der gestern unter- essiert ist. erhak unter
Hirchenend der Notfall- zeichneten Kooperations-  haus@matizzode weiters
nachsomgedienst des vereinbarung soll die A Informationen.




